
0:00 　　放送休止
6:00     ミュージックタイム
9:00 ○【体操-再-】「お口の体操　か行」「鹿児島弁ラジオ体操」
9:07 ○【鹿児島弁クイズ-再-】　（2024年8月27日放送）
9:30 ○【鹿児島弁クイズ-再-】　（2024年9月3日放送）
10:00 ○【徳ちゃんのエコクッキング-再-】

　　『あんかけナス』　（2012年8月23日放送）
10:30 ○【徳ちゃんのエコクッキング-再-】

　　『野菜の肉巻き』　（2012年8月30日放送）
11:00 　　ミュージックタイム
13:00 再『大好き学校！』　（10/28放送）

　　鹿児島県立 楠隼中高一貫教育校
　　「　農業漁業民泊体験の様子　」　（初回放送日：2015年11月4日）

13:30 ○【大好き学校！-再-】
　　鹿屋市立 高須小学校　
　　「浜辺の給食」　（2013年12月18日放送）

14:00 　　ミュージックタイム
15:00 ○【絵本の朗読】　語り：さとみさん

　　『サンタさんがサンタさんになったわけ』　作：スティーブン・クレンスキー
　　『ずっとずっとあいしてる』　作：宮西たつや

15:30 　　ミュージックタイム
16:00 再【体操-再-】「お口の体操　か行」「鹿児島弁ラジオ体操」
16:07 ○【徳ちゃんのエコクッキング-再-】

　　『袋入りのがんも』　（2012年9月13日放送）
16:30 ○【徳ちゃんのエコクッキング-再-】

　　『といもがらの酢の物』　（2012年9月20日放送）
17:00 　　ミュージックタイム
18:00 ○【絵本の朗読】語り：さとみさん

　　『そっといちどだけ』　作：なりゆきわかこ 絵：いりやまさとし
　　『ちいさなくれよん』　作：篠塚かおり 絵：安井淡

18:30 　　ミュージックタイム
20:30 ○【志布志の民話】　北川 美喜子　「ぶっついの橋折る」「ぶっついの馬ん養生」「ぶっついのたこ問答」

20:45 　　ミュージックタイム
 23:59:59 　　放送終了

TEL：0994-41-1485　FAX：0994-41-0370　MAIL：info@0033fm.net

2026年11月3日(火)の番組表

☆番組は予告なしに変更される場合があります。


